Деякі поради щодо спілкування
і виховання агресивної дитини. 

1. Якщо дитина проявляє садистські нахили, жорстока щодо інших дітей, тварин – це проблема емоційні й психічна. У такому випадку слід звернутися до дитячого психотерапевта. 

2. Якщо дитини запальна та войовнича  - переконайтеся, що таку поведінку не провокують батьки або вчителі. 

3. Уникайте перегляду фільмів або телепередач із сценами насильства та жорстокості.

4. У жодному разі не застосовуйте фізичного покарання. 

5. Роз’єднайте хулігана і жертву. Займіть хулігана конкретною роботою, щоб його енергія йшла на мирні цілі. 

6. Доброзичливість і теплі стосунки, постійне спілкування та вміння слухати дитячі проблеми, переконання,  а не фізична сила – все це допомагає запобігти агресивності. 

Практичний психолог: Куліш Тетяна Миколаївна
