Поради батькам першокласника. 

1. Спирайтесь на сильні сторони дитини. 

2. Уникайте підкреслення невдач дитини.

3. Показуйте, що Ви задоволені дитиною. 

4. Вмійте допомогти дитині поділити велике завдання на частини, з якими вона може впоратися.

5. Вмійте і бажайте демонструвати любов до дитини.

6. Проводьте більше часу з дитиною. 

7. У стосунках з дитиною активно використовуйте гумор. 

8. Знайте про всі спроби дитини, які вона здійснила, щоб упоратися з завданням. 

9. Вмійте взаємодіяти з дитиною. 

10. Дозволяйте дитині самій розв’язувати проблеми там, де це можливо. 

11. Уникайте дисциплінарних заохочень та покарань. 

12. Приймайте індивідуальність дитини. 

13. Проявляйте емпатію (розуміння стосунків, почуттів, психічних станів Вашої дитини).
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